
   

Heddaprisen 2025



Konferansierer
Petronella Barker og Seda Witt

Roller
Artist Metteson
Sanger Adrian Angelico
Pianist Marita Kjetland Rabben
Innspilt stemme Stine Fevik og Ola G. Furuseth

Prisutdelere
Sunniva Gylver
Inger Birkelund
Hani Hussain
Toivo Ty Terjesen
Lasse Lilleng
Mari Maurstad
Mariken Lauvstad
Trude Storheim
Mia Habib
Jassem Hindi
Aella Arietta Baqwa Ruud
Lotte Haug-Onsaker
Inga Ibsdotter Lilleaas
Espen Grjotheim

Forestillingen varer i ca. 1t 30 min.

Heddaprisutdelingen 2025 
Søndag 15. juni kl. 16.00
Nationaltheatret



Konferansierer ønsker velkommen

•	 Beste scenetekst

•	 Beste barneforestilling

•	 Beste forestilling for ungdom

Musikalsk innslag
Adrian Angelico og Marita Kjetland Rabben  
«Møte» og «Vond Dag» 

•	 Beste sceneprestasjon – dans 

•	 Beste regi

•	 Beste skuespiller/medspiller 

•	 Beste scenografi/kostymedesign 

•	 Beste sceneprestasjon – musikkteater

Musikalsk innslag
Metteson «Closer to me» 

•	 Beste audiovisuell design

•	 Beste danseforestilling 

•	 Beste musikkteaterforestilling 

•	 Beste skuespiller/hovedrolle

Musikalsk innslag
Metteson «Era»

•	 Beste teaterforestilling

Program for kvelden



Beste scenetekst
•	 Brynjulf Jung Tjønn 
•	 Siri Broch Johansen/Juho-Sire 
•	 Tore Vagn Lid

Beste barneforestilling
•	 Flukten fra Botsen 
•	 Narnia – Løven, heksa og klesskapet 
•	 Smeltasang

Beste forestilling for ungdom
•	 Da vi var yngre 
•	 F*CK F*CK F*CK 
•	 Jeg vil hjem til menneskene
•	

Best sceneprestasjon – dans
•	 Jens Jeffry Trinidad 
•	 Liv Hanne Haugen 
•	 Aslak Aune Nygård

Beste regi
•	 Eline Arbo 
•	 Maren Bjørseth 
•	 Tore Vagn Lid

Beste skuespiller/medspiller
•	 Emma Caroline Deichmann 
•	 Elisabeth Mørland Nesset 
•	 Geir Kvarme 
•	 Huy Le Vo 
•	 Tord Kinge

De nominerte 2025  



Beste scenografi/kostymedesign
•	 Signe Becker 
•	 Norunn Standal og Alva Walderhaug Brosten 
•	 Oscar Udbye og Cårejånni Enderud

Beste sceneprestasjon – musikkteater
•	 Ivi Karnezi 
•	 Victoria Randem 
•	 Lars Melsæter Rydjord

Beste audiovisuell design
•	 Benjamin Giørtz, Oscar Udbye og Thomas Gallagher 
•	 Tore Vagn Lid 
•	 Thijs van Vuure, Norunn Standal og Dennis Slot

Beste danseforestilling
•	 Until 
•	 Undersang 
•	 Songs of Chaos

Beste musikkteaterforestilling
•	 Den lure revens eventyr 
•	 Europavisjonar 
•	 The Rake’s Progress

Beste skuespiller/hovedrolle
•	 Jonas Benyoub 
•	 Maria Kristine Hildonen 
•	 Vetle Bergan 
•	 Kjersti Tveterås 
•	 Kåre Conradi

Beste teaterforestilling
•	 Arven 
•	 Haugtussa 
•	 Triggersystemet - I: «Vivariet»



Kunstnerisk lag

Kunstnerisk ansvarlig Ola Gamkinn
Manus Ola Gamkinn i samarbeid med Elin Grinaker,  
Petronella Barker og Seda Witt
Scenograf Gjermund Andresen 
Kostymedesign Lene Cecilie Jørgensen og Elinor Ström
Lysdesign Sander Sedberg
Videodesign Torbjørn Ljunggren 
Dramaturg Elin Grinaker
Kapellmester Simon Revholt
Musikere Kristoffer Kompen, Morten Michelsen,
Ellen Brekken, Hermund Nygård, Mats Joachim Johnsen,
Staffan William-Olsson

Produksjonslag

Produsenter Karoline Bjune, Maren K. Onsaker
Inspisient Ragna Vik
Scenemester Kristian Gunnerud Maurstad
Lysmestere Hanne Marte Griffiths, Lisa Lind
Lydansvarlig Benjamin Tveit
Kostymeteknikere Lene Cecilie Jørgensen, Elinor Ström
PR-ansvarlige Hilde Crone Leinebø, Åsta Hoem Hagen
Produksjonsassistenter Lina Hallem,  
Ingeborg Husbyn Aarsand, Frida Haug-Onsaker,  
Erle Kjærnes, Kristin Fladmoe Wolmer, Amalie Tallaksen

Heddateamet
Angy Avendano, Kjetil Falkum, Pia Gullichsen,
Miriam Solli Jacobsen, Camilla S Johnsen, 
Emilie Løddesøl, Emilie Mordal, Mari Noodt, 
Annette K. D. Opperud, Maren Victoria Thingnæs, 
Marianne Dyrnes Vallat

https://www.nationaltheatret.no/om-oss/organisasjon/kreativt-team/ola-gamkinn/
https://www.nationaltheatret.no/om-oss/organisasjon/kreativt-team/gjermund-andersen/
https://www.nationaltheatret.no/om-oss/organisasjon/kreativt-team/torbjorn-ljunggren/


Heddaprisen har som formål å fremme kunst-
nerisk kvalitet og hedre fremragende presta-
sjoner i norsk scenekunst. Ansvarlig arrangør 
er Norsk teater- og orkesterforening (NTO). 
Prisen er et samarbeid mellom NTO og det til 
enhver tid arrangerende teater.
 
Heddajuryen nominerer et fast antall kandida-
ter, og vinnerens navn blir offentliggjort under 
prisutdelingen. I kategorien Særlig kunstnerisk 
innsats foretar juryen ikke nominasjoner, men 
kårer vinner etter åpne kriterier. 

I tillegg kan Heddakomiteen, som har det over-
ordnede, faglige ansvaret for prisen, dele ut 
en ærespris etter helt åpne kriterier.

Priskategoriene har endret seg gjennom årene, 
basert på erfaring og dialog mellom jury, komité 
og NTO.

Om Heddaprisen



Arbeidet med nominering og juryering er lagt til en selv-
stendig fagjury utnevnt av Heddakomiteen. Heddajuryen 
2024/2025 har følgende medlemmer:  

Kjetil Bang-Hansen

Rania Broud 

Anne Grete Eriksen

Anki Gerhardsen

Charlotte Myrbråten

Mode Steinkjer 

Marte Reithaug Sterud

Aksel Dalmo Tollåli

Andreas Wiese 

Heddakomiteen har det overordnede faglige ansvaret for 
Heddaprisen og utnevner jury, utarbeider retningslinjer, 
tildelingskriterier og priskategorier. Fra tid til annen deler  
de også ut Heddakomiteens ærespris. Heddakomiteen 
2024/2025 har følgende medlemmer:  

Nora Evensen (leder)

Hilde Andersen

Elisabeth Egseth Hansen

Ellen Math Henrichsen

Runar Hodne

Frank Jørstad

Stine Nilsen 

Heddajuryen

Heddakomiteen



   

Følg oss på sosiale media

Strømming

Prisutdelingen strømmes til Vimeo her, samt 
via Facebook-arrangementet Heddaprisen 2025.  

Pressebilder legges ut fortløpende på
heddaprisen.no/galleri

heddaprisen.no

#Heddaprisen

facebook.com/heddapris

instagram.com/heddadagene

https://norskteater-ogorkesterforening.cmail19.com/t/j-l-wihhrtt-kyitjljhu-t/
https://norskteater-ogorkesterforening.cmail19.com/t/j-l-wihhrtt-kyitjljhu-i/
https://norskteater-ogorkesterforening.cmail19.com/t/j-l-wihhrtt-kyitjljhu-d/
http://facebook.com/heddapris
http://facebook.com/heddapris
http://instagram.com/heddadagene
http://instagram.com/heddadagene
https://nto.no/
https://www.nationaltheatret.no/
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